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CIRCOLARE N. 254 

Ai Genitori 

Ai Docenti 

Al Personale ATA 

delle classi quinte della Scuola Primaria di 

Archi – Cattafi – Olivarella – San Filippo Centro 

Alla Responsabile del progetto ins. Cosima Mirabile 

Al D.S.G.A. 

Al sito web 

Bacheca Argo DidUP 

 

Oggetto: Progetto di educazione alimentare – incontro con esperti e laboratorio pratico presso la 

scuola primaria di Olivarella 
 

Si comunica alle famiglie che, in data 26 maggio 2026, dalle ore 9:00 alle ore 11:30, gli alunni delle 

classi quinte della Scuola Primaria dei plessi di Archi, Cattafi, Olivarella e San Filippo Centro 

parteciperanno a un percorso educativo finalizzato alla promozione della sana alimentazione, alla 

conoscenza delle eccellenze del territorio e alla valorizzazione della filiera corta. 

L’iniziativa si svolgerà presso la Scuola Primaria di Olivarella e prevede due momenti principali: 

1. Intervento scientifico-didattico in aula magna, a cura della Dott.ssa Sabrina Assenzio, 

dietista presso il Poliambulatorio Tricenter e l’U.O.S. del Policlinico Universitario “G. 

Martino” di Messina, con la partecipazione dei rappresentanti della Coldiretti Messina.  

2. Laboratorio pratico dimostrativo di filatura della mozzarella fiordilatte, condotto dal 

mastro casaro Carlo Savoca di San Teodoro, esperto nella tradizione e nella lavorazione 

artigianale dei prodotti caseari.  

Per motivi igienico-sanitari e a tutela della salute degli alunni, durante la dimostrazione pratica non 

sarà consentito il consumo dei prodotti realizzati sul momento, in quanto preparati esclusivamente a 

scopo dimostrativo. La responsabile del progetto, ins. Cosima Mirabile, vigilerà affinché tale 

disposizione venga rigorosamente rispettata. La stessa curerà inoltre, in raccordo con il Responsabile 

del Servizio di Prevenzione e Protezione dell’Istituto, la corretta installazione e il sicuro utilizzo 

delle attrezzature impiegate durante il laboratorio, assicurando il rispetto di tutte le misure di 

sicurezza previste dalla normativa vigente. Dovrà altresì assicurarsi che sia garantita la presenza 

della squadra di primo soccorso e della squadra antincendio del plesso per l’intera durata 

dell’attività. Il Direttore dei Servizi Generali e Amministrativi (DSGA) coordinerà, per gli aspetti di 

competenza, la presenza e l’organizzazione dei collaboratori scolastici a supporto delle attività. 

Gli alunni potranno invece degustare esclusivamente prodotti caseari confezionati e provenienti da 

aziende certificate, dotati di regolare tracciabilità e conformi alle normative vigenti in materia di 

sicurezza alimentare, al fine di garantire i necessari standard igienico-sanitari. 

Il progetto si propone di: 

 promuovere corretti stili di vita e una sana alimentazione;  

 sviluppare negli alunni una maggiore consapevolezza alimentare e nutrizionale;  
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 valorizzare le eccellenze gastronomiche del territorio;  

 sensibilizzare al consumo di prodotti locali e di stagione, favorendo la filiera corta;  

 far conoscere i mestieri artigianali tradizionali legati alla caseificazione;  

 stimolare l’apprendimento attraverso l’esperienza diretta e l’osservazione.  

Si ringraziano Coldiretti Messina, gli esperti coinvolti e tutti coloro che hanno reso possibile la 

realizzazione dell’iniziativa, offrendo agli alunni un’importante occasione formativa e di crescita. 

 

In data 26 maggio 2026, gli alunni partiranno dai rispettivi plessi di appartenenza alle ore 8:30 con 

servizio bus. Le attività avranno inizio alle ore 9:00 presso la Scuola Primaria di Olivarella e si 

concluderanno alle ore 11:30; al termine, gli alunni faranno rientro nei rispettivi plessi scolastici con 

lo stesso mezzo di trasporto utilizzato per l’andata 

 

La quota di partecipazione è di € 3,00 per ciascun alunno. Il pagamento dovrà essere effettuato entro 

il 22 maggio 2026 e potrà essere versato tramite l’app Argo didUP Famiglia, sezione “Pagamenti”, 

oppure accedendo al portale https://www.portaleargo.it/pagoonline, utilizzando le proprie 

credenziali. 
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