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Circolare n.157 

Ai Docenti  
Ai Genitori 

degli alunni interessati 
scuola secondaria di primo grado 

Al DSGA 
Al SitoWeb  

Alla Bacheca ArgodidUP 
 

Oggetto: Avvio progetti “Centro Sportivo” e “Scuola Attiva Junior” – Lunedì 9 marzo 2026 

Si comunica che, a decorrere da lunedì 9 marzo 2026, avranno inizio i progetti “Centro Sportivo” e 
“Scuola Attiva Junior”, iniziative propedeutiche alla partecipazione ai “Nuovi Giochi della Gioventù” 
per l’anno scolastico 2025/2026. 

Le attività sono rivolte a tutti gli alunni delle classi della Scuola Secondaria di I grado. 

Le lezioni si svolgeranno regolarmente ogni lunedì, dalle ore 14:15 alle ore 16:15, e saranno tenute 
dal prof. Mariano Accetta, con la collaborazione degli esperti esterni Simona Brigandì (pallavolo) e 
Maria Grazia Filoramo (tiro con l’arco). 

Ai fini della partecipazione alle attività sportive restano valide le autorizzazioni e le certificazioni già 
consegnate per i “Nuovi Giochi della Gioventù”. 

Il prof. Mariano Accetta verificherà preliminarmente che gli alunni abbiano regolarmente presentato: 

• l’autorizzazione alla partecipazione ai “Nuovi Giochi della Gioventù”, debitamente compilata 
e firmata dai genitori; 

• il certificato medico di idoneità all’attività sportiva non agonistica. Tale certificazione, come 
previsto dalla normativa vigente, deve includere la visita medica completa con anamnesi ed 
esame obiettivo, unitamente all’elettrocardiogramma (ECG) a riposo. 

Eventuali variazioni di calendario saranno tempestivamente comunicate dal prof. Mariano Accetta 
alle famiglie e alla DSGA, al fine di consentire l’opportuna organizzazione del servizio dei 
collaboratori scolastici per l’apertura della scuola e la sorveglianza dei locali. 
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