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CIRCOLARE N. 131 

Ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive 

Ai Genitori e agli Alunni  

della Scuola Primaria   

della Scuola Secondaria di I grado 

Al DSGA 

Al Sito Web – Albo Online 

OGGETTO: Adesione ai “Nuovi Giochi della Gioventù” – Anno scolastico 2025/2026 

Si comunica che il nostro Istituto ha aderito ai Nuovi Giochi della Gioventù per l’anno scolastico 

2025/2026. Si tratta di un’iniziativa promossa dal Ministero dell’Istruzione e del Merito, con il 

supporto di Sport e Salute S.p.A., CONI e CIP, che ha come obiettivo principale la valorizzazione 

della pratica sportiva come strumento educativo, di crescita personale, di inclusione e di benessere 

psicofisico. 

Per la Scuola Primaria, le classi dalla prima alla terza prenderanno parte ad attività motorie ludiche 

e funzionali, svolte all’interno della scuola. Le classi quarta e quinta parteciperanno invece ad attività 

ludico-sportive, che potranno comprendere anche fasi provinciali. Le discipline coinvolte includono 

Atletica leggera, Pallacanestro, Pallavolo, Ginnastica, Baskin e Sitting Volley. 

Nella Scuola Secondaria di I grado, le attività saranno organizzate in due categorie: la Prima 

Categoria per le classi prime e la Seconda Categoria per le classi seconde e terze. Gli studenti 

parteciperanno a fasi di Istituto, Provinciali e Regionali entro il 30 aprile 2026, con una possibile 

Finale Nazionale indicativamente a fine maggio 2026. 

L’iniziativa intende promuovere la pratica sportiva come parte integrante del percorso scolastico, 

favorendo la socializzazione, il fair play, la crescita personale, il rispetto reciproco e la 

partecipazione attiva. Inoltre, mira a garantire la massima inclusione attraverso discipline sportive 

integrate. 

La partecipazione è libera e volontaria e richiede l’autorizzazione scritta da parte delle famiglie. 

L’Istituto provvederà a iscrivere gli alunni sulla piattaforma ministeriale dedicata 

(www.nuovigiochidellagioventu.it). I genitori degli studenti interessati sono quindi invitati a 

consegnare il modulo di autorizzazione compilato e firmato al Prof. Eduardo Bisignani per la Scuola 

Primaria e al Prof. Mariano Accetta per la Scuola Secondaria di I grado, entro e non oltre il 16 

febbraio 2026. 

Per la partecipazione Nuovi Giochi della Gioventù è necessario presentare il certificato di idoneità 

all’attività sportiva non agonistica, come previsto dalla normativa vigente. Il certificato deve 

includere la visita medica completa con anamnesi ed esame obiettivo e l’elettrocardiogramma a 

riposo. 
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Il calendario dettagliato delle attività, con date, luoghi e programmi, sarà comunicato 

successivamente tramite circolare interna e pubblicato sul sito dell’Istituto. 

Si allega alla presente: 

 modulo di autorizzazione alla partecipazione, da restituire compilato e firmato dai genitori 

entro lunedì 16 febbraio 2026 ai docenti di Scienze Motorie; 

 richiesta di certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica, ai sensi dell’art. 3 

del D.M. 24 aprile 2013 

 Nota MIM prot. n. 4416 del 29/12/2026; 

 Progetto tecnico “Nuovi Giochi della Gioventù”. 

Per qualsiasi informazione aggiuntiva, i genitori possono rivolgersi ai docenti di Scienze Motorie 

indicati nella circolare. 
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